
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ

 для здобувачів вищої освіти 2 курсу факультету «ЦВС» та «ФТЗЛ», 2 семестр   з  11.05.-16.05.26 р. 2025-2026 н. р.
	День тижня
	час
	2.5
Плавання
	2.6
Лижний спорт, туризм
	2.7
Спортивна, художня гімнастика
	2.7-А
Спортивні танці, твс
	2.7-Б
Фітнес і рекреація

	2.8
Олімпійський та професійний спорт, кіберспорт
	2.10
Середня освіта
з 11.05.-22.05.2026
	2.10-А
Психологія
з 11.05.-23.05.2026

	Понеділок
	08.30
	
	
	
	
	
	
	Соціологія
	

	
	10.00
	
	С            П            У
	Танцювальні види спорту
	
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	Теоретико-методичні основи організації фізичного виховання у закладах ПЗСО
	Проективні методи дослідження

	
	11.30
	Р і з н о в и д и        с п о р т и в н о ї         б о р о т ь б и
	Танцювальні види спорту
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	
	--Біохімія нервової системи--

	
	13.00
	
	
	
	
	
	
	
	Біохімія нервової системи

	Вівторок
	08.30
	
	
	
	
	ТМОФ і Р
	
	
	

	
	10.00
	
	
	Орг. рекреаційно-оздоровчої діяльності
	ТМОВС
	ТМОФ і Р
	
	--ФЛ та ФОФВ--
	Диференційна психологія

	
	11.30
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	С            П            У
(худ. гімнастика)
	ТМОВС
	А    е     р     о     б     і     к     а
	Фізіологія людини та фізіологічні основи фізичного виховання
	

	
	13.00
	
	
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	
	
	
	

	Середа
	08.30
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10.00
	
	ТМОВС
	ТМОВС
	Різновиди спортивної боротьби
	
	Різновиди спортивної боротьби
	
	--Психологія когнітивних станів-

	
	11.30
	
	ТМОВС
	ТМОВС
	
	
	
	Іноземна мова
	Психологія когнітивних станів

	
	13.00
	
	
	С            П            У
(спорт. гімнастика)
	
	
	С            П            У
	Іноземна мова
	

	
	14.30
	
	
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	
	
	
	

	Четвер
	08.30
	Орг. рекреаційно-оздоровчої діяльності
	
	
	
	Хореографія та музично-ритмічне виховання
	
	Теоретико-методичні основи організації фізичного виховання у закладах ПЗСО
	

	
	10.00
	Рекреаційні ігри
	Орг. рекреаційно-оздоровчої діяльності
	Хореографія та музично-ритмічне виховання
	
	Р  е  к  р  е  а  ц  і  й  н  і        і  г  р  и 
	Фізіологія людини та фізіологічні основи фізичного виховання
	--Психологія творчості--

	
	11.30
	ТМОВС (легка атлетика)
	
	
	
	
	ТМОВС
	ТМ викладання народних танців
	Психологія творчості

	
	13.00
	ТМОВС (легка атлетика)
	
	
	
	
	ТМОВС
	
	Практичний курс англійської мови Частина 2

	
	14.30
	
	
	
	
	
	Загальна  та спортивна фізіологія
	
	Практичний курс англійської мови Частина 2

	
	16.00
	Загальна  та спортивна фізіологія
	
	
	
	
	
	
	



	П’ятниця
	08.30
	
	
	
	
	
	
	Українська мова (за професійним спрямуванням)

	
	10.00
	
	Загальна  та спортивна фізіологія
	А    е     р     о     б     і     к     а
	
	
	
	Українська мова (за професійним спрямуванням)

	
	11.30
	Практичний курс з англійської мови. Частина  2
	Загальна  та спортивна фізіологія
	С            П            У
	
	
	
	--Психологія здоров'я--

	
	13.00
	[bookmark: _GoBack]С П  У (легка атлетика)
	
	
	Загальна  та спортивна фізіологія
	
	
	
	Психологія здоров'я

	
	14.30
	
	
	
	
	Загальна  та спортивна фізіологія
	
	
	

	Субота
	08.30
	ТМОВС 
	
	
	
	
	
	
	

	
	10.00
	ТМОВС 
	
	
	
	
	
	
	

	
	11.30
	С            П            У 
	
	
	
	Професійне удосконалення фітнес-тренера
	
	
	

	
	13.00
	
	
	
	
	
	
	
	



