
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ
для здобувачів вищої освіти 1 курсу факультету «ЦВС» та «ФТЗЛ», 2 семестр 2025-2026 н.р.
   з 11.05.-16.05.26, 2025-2026 н. р.
	День тижня
	час
	1.5
Плавання, легка атлетика
	1.6
лижний спорт, велоспорт, туризм
	1.7
спортивна, художня гімнастика
	1.7-А
спортивні танці, твс
	1.7-Б
фітнес і рекреація
	1.8
олімпійський та профнсійний спорт, кіберспорт
	1.10
середня освіта
з 11.05.-16.05.2026
	1.10-А
Психологія
з 20.04.-25.04.2026

	Понеділок
	08.30
	
	
	
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	
	

	
	10.00
	
	ТМОВС
	ТМОВС
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	
	

	
	11.30
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	С               П              У
	ТМОВС
	ТМОВС
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	
	
	

	
	13.00
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	
	
	
	
	
	

	Вівторок
	08.30
	С               П              У
	
	
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	
	--Фізіологія вищої нервової діяльності--

	
	10.00
	ТМОВС
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	ТМ викладання спорт. та рухливих ігор
	Антропологія

	
	11.30
	
	ТМОВС
	
	
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	ТМ викладання спорт. та рухливих ігор
	Антропологія

	
	13.00
	
	ТМОВС
	
	
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	

	Середа
	08.30
	ТМОВС (плавання)
	
	
	
	
	
	
	

	
	10.00
	ТМОВС (плавання)
	
	
	
	
	
	Основи Т та  МФВ
	Психологія особистості

	
	11.30
	
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	ТМОВС
	ТМОФ і Р
	
	Основи Т та  МФВ
	Іноземна мова

	
	13.00
	
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	Професійне удосконалення фітнес-тренера
	
	
	Іноземна мова

	Четвер
	08.30
	
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	С               П              У
	
	-П о л і т о л о г і я-

	
	10.00
	ТМОВС (легка атлетика)
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	ТМОВС
	
	Політологія

	
	11.30
	ТМОВС (легка атлетика)
	С               П              У
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	ТМОВС
	
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	
	Фізіологія вищої нервової діяльності

	
	13.00
	
	
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	С               П              У
	
	
	
	Фізіологія вищої нервової діяльності

	П’ятниця
	08.30
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	
	С               П              У
	
	ТМОФ і Р
	
	
	

	
	10.00
	Практичний курс англійської мови. Частина перша
	
	ТМОВС
	
	ТМОФ і Р
	ТМОВС
	
	Культура спілкування та етикет

	
	11.30
	Основи легкої атлетики в обраному виді спорту
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	
	Професійне удосконалення фітнес-тренера
	ТМОВС
	
	

	
	13.00
	
	Інформ. технології та метрологічний контроль у спорті
	
	
	Професійне удосконалення фітнес-тренера
	
	
	

	Субота
	08.30
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10.00
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	11.30
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	13.00
	
	
	
	
	
	
	
	











