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3. Заходи, що здійснюються  в  режимі  повсякденного функціонування 

 

Розділ  IV 

Організація і порядок 

виконання заходів при 

загрозі та/або виникненні 

НС 

 

4.1. Заходи, що здійснюються у режимі підвищеної готовності. 

4.2. Заходи, що здійснюються  при встановленні  режиму  надзвичайної ситуації. 

4.3. Заходи, що здійснюються  при виникненні надзвичайної ситуації. 

4.4. Заходи,  що здійснюються у разі раптового нападу противника. 

4.5. Заходи,  що здійснюються у при раптовому руйнуванні будівель та споруд (в тому 

числі внаслідок терористичних актів). 

4.6. Заходи, що здійснюються при виявленні вибухонебезпечних предметів, застарілих та 

не знешкоджених боєприпасів, інших вибухових пристроїв. 

4.7. Заходи, що здійснюються при виявленні в приміщеннях шкідливих забруднюючих 

речовин. 

4.8. Заходи, що здійснюються при загрозі або виникненні аварій на транспорті з викидом 

(виливом) небезпечних хімічних  речовин  поруч з об’єктами академії. 

4.9. Заходи, що здійснюються при отриманні повідомлення про мінування приміщень 



навчального закладу. 

4.10. Забезпечення  укриття учасників освітнього процесу у фонді захисних споруд 

4.11. Заходи, що спрямовані на запобігання виникненню і поширенню інфекційних хвороб 

людини, локалізацію та ліквідацію їх спалахів та епідемій.  

Розділ V 

Організація забезпечення 

дій щодо реагування на 

НС 

 

5.1. Радіаційний  і хімічний  захист. 

5.2. Транспортне  забезпечення 

5.3. Матеріально-технічне забезпечення 

5.4.  Забезпечення охорони громадського порядку 

5.5. Протипожежне забезпечення 

5.6. Медичний захист 

5.7. Сили, що залучаються до проведення заходів у разі загрози та виникнення НС 

Додатки: 

1. План евакуації  учасників освітнього процесу у разі виникнення надзвичайної ситуації. 

2. Схема організації зв'язку та оповіщення осіб керівного складу  у разі загрози або 

     виникнення НС. 

3. Схема організації зв'язку та оповіщення особового складу комісії з питань евакуації у  

     робочий час.  

4. Кількість учасників освітнього процесу, що підлягає евакуації (виводу). 

5. Схема оповіщення особового складу постійної комісії з питань НС; 

6. Розподіл автотранспорту і спеціальної техніки. 

7. Об’єктові формування цивільного захисту. 

8. Рішення  (проект) начальника ЦЗ – ректора академії на організацію і ведення ЦЗ    

    в режимі НС. 

9. Календарний план виконання основних заходів у режимах функціонування. 

10. Повідомлення про надзвичайну ситуацію (бланк). 

 

 

 

 

 

 

 

 



Розділ  І 

Загальні   положення 
 

1.1. Підстави для розроблення Плану реагування на надзвичайні ситуації  Харківської державної академії 

фізичної культури (далі План) розроблено відповідно до вимог: 

- Кодексу цивільного захисту України від 02.10.2012 № 5403-VI ((Відомості Верховної Ради (ВВР), 2013, № 34-35, ст.458) 

- Постанови Кабінету Міністрів України від 26.01.2015 № 18 „ Про Державну комісію з питань техногенно-екологічної 

безпеки та надзвичайних ситуацій ”; 

- Постанови Кабінету Міністрів України від 9.01.2014 № 11 „Про затвердження Положення про єдину державну 

систему цивільного захисту”;     

- Наказу ДСНС України від 23.03.2015 № 167 „Методичні рекомендації щодо підготовки населення до дій в умовах 

загрози або вчинення  терористичного акту”; 

- Розпорядження голови Харківської облдержадміністрації від 18.04.2016 р. № 132 „Про затвердження Положення про 

Харківську територіальну підсистему єдиної державної системи цивільного захисту”.    

- Розпорядження голови Харківської облдержадміністрації від 13.12.2019 р. № 624 „Про внесення змін до 

розпорядження голови Харківської облдержадміністрації від 18.04.2016 р. № 132 „Про затвердження Положення про 

Харківську територіальну підсистему єдиної державної системи цивільного захисту”. 

- Наказів ректора Харківської державної академії фізичної культури в сфері цивільного захисту: 

✓ Наказ від 06.05.2024 №111 «Про організацію цивільного захисту Харківської державної академії фізичної 

культури у 2024 році»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №112 «Про створення комісії з питань надзвичайних ситуацій»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №113 «Про утворення формувань цивільного захисту Харківської державної академії 

фізичної культури у 2024 році»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №114 «Про затвердження Порядку здійснення навчання працівників Харківської державної 

академії фізичної культури діям у надзвичайних ситуаціях»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №115 «Про організацію проведення інструктажів з питань цивільного захисту та дій у 

надзвичайних ситуаціях Харківської державної академії фізичної культури»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №116 «Про затвердження Плану основних заходів  цивільного захисту Харківської державної 

академії фізичної культури у 2024 році»; 

✓ Наказ від 06.05.2024 №117 «Про утворення комісії з  евакуації»; 

✓ Наказ від 28.06.2024 №146  «Про утворення штабу з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій». 

 



 
 

1.2. Основні завдання Плану: 

- планування заходів з реагування на прогнозовані надзвичайні ситуації (далі – НС) воєнного, техногенного, 

природного, соціального характеру, а також організації  взаємодії органів управління та сил ЦЗ при ліквідації наслідків цих 

НС на об’єктах  академії; 

- визначення можливих (прогнозованих) НС воєнного, техногенного, природного та соціального характеру, які можуть 

виникнути на об’єктах академії; 

- визначення можливих небезпечних зон від об’єктів, розташованих на території Шевченківського району м. Харкова, 

   що можуть спричинити небезпечні ситуації для об’єктів академії; 

- організація оповіщення та інформування учасників освітнього процесу про можливу загрозу або виникнення НС; 

- забезпечення захисту життя та здоров’я учасників освітнього процесу під час воєнних (бойових) дій або внаслідок 

таких дій, зокрема шляхом їх укриття у бомбосховищі, підвальних та напівпідвальних приміщеннях академії, станціях 

«Центральний ринок», «Держпром» «Університет», «Наукова» КП Харківський метрополітен,  або евакуації в заміську зону; 

- планування та здійснення заходів з евакуації (виводу) з приміщень учасників освітнього процесу у безпечні місця, у 

разі виникнення НС (повітряна тривога (обстріл), пожежа, терористичний акт та інше); 

- забезпечення сталого функціонування об’єктів академії в разі загрози або виникнення НС; 

- мінімізація матеріальних і фінансових втрат від впливу НС та економічних затрат у період ліквідації НС та їх 

наслідків; 
 

1.3. Порядок введення Плану в дію та запровадження режимів функціонування. 

План вводиться в дію для проведення першочергових заходів ЦЗ у разі загрози або виникнення на об’єктах академії НС 

воєнного, техногенного, природного, соціального характеру об’єктового, місцевого, регіонального, державного рівня. 

Залежно від існуючої або прогнозованої обстановки з питань ЦЗ та НС що може виникнути на об’єктах академії або 

прилеглій території встановлюватися один з режимів функціонування ЦЗ:      

- режим повсякденного функціонування;  

- режим підвищеної готовності; 

- режим надзвичайної ситуації; 

- режим надзвичайного стану.           

                                                                                                                                                        

Режими функціонування ЦЗ встановлюються місцевими або центральними органами виконавчої влади, а у окремих 

випадках на території академії  - рішенням ректора академії. 
 



 
 

а)  РЕЖИМ  ПОВСЯКДЕННОГО  ФУНКЦІОНУВАННЯ   

Встановлюється за умов нормальної виробничо-промислової, радіаційної, хімічної, сейсмічної, гідрогеологічної, 

гідрометеорологічної, техногенної та пожежної обстановки та за відсутності епідемій, епізоотій, епіфітотій. 

б) РЕЖИМ   ПІДВИЩЕНОЇ  ГОТОВНОСТІ  

Вводиться у разі загрози виникнення НС за рішенням відповідно Кабінету Міністрів України, Ради міністрів 

Автономної Республіки Крим, обласних, Київської чи Севастопольської міських державних адміністрацій для єдиної 

державної системи цивільного захисту у повному обсязі або частково для окремих її територіальних підсистем. 

в) РЕЖИМ  НАДЗВИЧАЙНОЇ  СИТУАЦІЇ  

Вводиться у разі виникнення НС з тяжкими наслідками за рішенням Кабінету Міністрів України, Ради міністрів 

Автономної Республіки Крим, місцевих державних адміністрацій, органів місцевого самоврядування в Україні або у межах 

конкретної її території. 

г) РЕЖИМ  НАДЗВИЧАЙНОГО  СТАНУ 

Режим надзвичайного стану для єдиної державної системи цивільного захисту у повному обсязі або частково для 

окремих її територіальних підсистем тимчасово встановлюється у межах території, на якій введено правовий режим 

надзвичайного стану відповідно до Закону України "Про правовий режим надзвичайного стану". 

 

Розділ ІІ 

Аналіз можливих ризиків виникнення НС 

 

2.1. Стисла характеристика району розташування об’єкту. 

Шевченківський район розташований у північній частині міста Харкова.  

Кількість населення  становить (станом на 2024 рік данні оновлюються). 

Площа 62 км2.  

На території району знаходиться (станом на 2024 рік данні оновлюються) декілька промислових підприємств.  

Особливості фізико-географічних умов, наявність розвиненої промисловості велика кількість транспортних та 

інженерних комунікацій, висока густота населення утворюють на території району складну техногенну, екологічну й 

природну обстановку, роблять можливим виникнення різних видів НС техногенного та природного  походження. 

Особливу небезпеку за можливими наслідками та кількістю потерпілих становлять аварії з викидом у навколишнє 

середовище сильнодіючих отруйних речовин (СДОР). У промисловому виробництві району налічується (станом на 2024 рік 

данні оновлюються) хімічно-небезпечних об’єктів, де зберігаються та використовуються СДОР, основу яких складають 

хлор, аміак, кислоти та інші. Найбільш небезпечними є (станом на 2024 рік данні оновлюються) об’єкти (станом на 2024 

http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1550-14


рік данні оновлюються) ступеню хімічної небезпеки, в зони  хімічного зараження, в які потрапляє понад (станом на 2024 рік 

данні оновлюються) багато населення. 

У випадку аварії під час транспортування СДОР, особливо залізничним транспортом, можливе утворення зон хімічного 

зараження загальною площею декілька км2 (станом на 2024 рік данні оновлюються).  Крім того, на території району 

розташовані потенційно небезпечні  об’єкти (АЗС) (станом на 2024 рік данні оновлюються). На цих об’єктах зберігаються 

нафтопродукти розчинники та інші речовини, але об’єкти академії не підпадають під вплив цих підприємств. Наявність 

широкої мережі газопроводів (станом на 2024 рік данні оновлюються), газо регуляторних пунктів (станом на 2024 рік данні 

оновлюються), газорозподільних пунктів (станом на 2024 рік данні оновлюються) і трубопроводів не виключає можливості 

аварій на газових мережах. 

 

2.2. Прогнозовані НС, які можуть виникнути на території Шевченківського району м. Харкова. 

Серед основних природних загроз: 

- шквальні вітри; 

- сильні опади у вигляді дощу та снігу; 

- сильна ожеледиця на електролініях та автодорогах; 

- часткове підтоплення територій в період весняної повені та при зливах; 

- виникнення інфекційних захворювань. 

Серед основних техногенних загроз: 

- порушення роботи систем життєзабезпечення внаслідок аварій на об’єктах енергозабезпечення, водозабезпечення, 

водовідведення та інших об’єктах комунальної сфери; 

- аварії на транспорті в безпосередній близькості до об’єктів академії з виливом (викидом) небезпечних хімічних 

речовин; 

- пожежі.  

Серед основних загроз соціального та воєнного характеру: 

- забруднення території радіоактивними, сильнодіючими отруйними та біологічними речовинами; 

- виявлення на територіях та у приміщеннях вибухонебезпечних предметів та вибухових пристроїв; 

- руйнація будівель і споруд у разі вибуху. 

 

2.3. Характеристика об’єкту ЦЗ. 

 

Харківська державна академія фізичної культури розташована в північно-східній частині міста, приблизно в 3-х 

кілометрах від геометричного центру м. Харкова. Головний навчальний корпус розташований на вул. Клочківській, 99 – це 



4-х поверхова споруда із цегли, загальною площею 7319,6 м2 з аудиторним фондом 1846,3 м2  та трьома спортивними 

приміщеннями площею 233,6 м2. Спортивні зали к. 226 використовуються як гімнастичні. Аудиторний фонд налічує 30 

аудиторій та три лекційні зали, крім того: 

- бібліотека – приміщення 54 м2 та бібліотечний фонд – 54,8 м2; 

- читальна та комп’ютерна зали на 11 комп’ютерів площею 103,4 м2; 

- два комп’ютерні класи на 8 комп’ютерів кожний площею 45,8 м2, 54,0 м2. 

Спортивний комплекс розташований на вул. Клочківській, 99 – споруда, яка має загальну площу 1362,7 м2: великий 

спортивний ігровий зал площею 706,4м2; малий зал – 151,2м2.  

Гуртожиток № 1 розташований на вул. Переможній, 23 – дев’ятиповерхова споруда із цегли загальною площею 

7111,3м2, блочного типу, фактично нараховується 96 жилих блоків на 480 місць. 

Гуртожиток № 2 розташований на вул. Переможній, 21 – дев’ятиповерхова споруда із цегли, загальною площею 7097,4 

м2, блочного типу, жилих блоків 72 на 360 місць. У гуртожитку розміщується кафедра фізичної терапії, загальна площа під 

навчальні заняття становить 330,8м2 та загальною площею 349,7м2. 

Вело-лижна база розташована на вул. Макаренка, 17. Споруда одноповерхова із цегли загальною площею 423,6м2 та 

площею земельної ділянки 13017 м2. 

Стадіон «Піонер» розташований на вул. Динамівській, 5 «А» – загальна площа земельної ділянки становить 38811 м2. 

Має футбольне поле, два тенісних корти, бігові доріжки, інші майданчики.  

 

2.4. Висновки щодо прогнозованих НС, які можуть виникнути на об’єктах академії. 

 

Відповідно переліку потенційно-небезпечних об’єктів (далі - ПНО)  та об’єктів підвищеної небезпеки (далі - ОПН)        

м. Харкова хімічно- та радіаційно- небезпечних об’єктів, розміщених поруч з адміністративними будівлями академії не має. 

Об’єкти академії не потрапляють в прогнозовану зону ураження внаслідок небезпечної виробничої діяльності,  до зони 

можливого катастрофічного затоплення, а також до зон з високими ризиком виникнення масових  пожеж, землетрусів, 

зсувів, інших геологічних і гідрологічних явищ і процесів. На території академії відсутні ПНО та ОПН, не зберігаються, не 

виробляються та не використовуються сильнодіючі отруйні та вибухонебезпечні речовини.  

Враховуючи викладене, а також виходячи з профілю діяльності, об’єкти академії не можуть бути джерелом великих 

виробничих аварій або катастроф. При цьому на них не виключена можливість виникнення пожеж, здійснення 

терористичних актів та інших негативних подій соціально-політичного та воєнного характеру.  

 

Відповідно до аналізу  основна техногенна та  природна небезпека для територій та будівель академії визначена: 

Серед основних природних загроз: 



- комплексні гідрометеорологічні явища, а саме: 

- шквальні вітри; 

- сильні опади у вигляді дощу та снігу; 

- сильна ожеледиця на електролініях та автодорогах; 

 

Серед основних техногенних загроз: 

- порушення роботи систем життєзабезпечення внаслідок аварій на об’єктах енергозабезпечення, водозабезпечення, 

водовідведення і каналізації; 

- аварії на транспорті в безпосередній близькості до об’єктів академії з виливом (викидом) небезпечних хімічних 

речовин; 

- пожежі.  

- інфекційні захворювання,  масове отруєння людей. 

 

Серед основних загроз соціального та воєнного характеру: 

- терористичні акти; 

- забруднення території та внутрішніх приміщень радіаційними, хімічно небезпечними забруднюючими речовинами 

понад гранично допустимі концентрації; 

- виявлення на територіях та у приміщеннях вибухонебезпечних предметів та вибухових пристроїв; 

- руйнація будівель і споруд у разі вибуху; 

 

З урахуванням вищевикладеного, на об’єктах академії можуть виникнути  НС з можливими наслідками: 

- травмування або загибель людей внаслідок небезпечних природних явищ; 

- травмування або загибель людей внаслідок пожеж; 

- травмування або загибель людей внаслідок терористичного акту; 

- створення потенційної загрози об`єктам академії або їх функціонуванню в регламентному режимі внаслідок впливу 

небезпечних природних явищ; 

- руйнування або пошкодження будівель, масове травмування та загибель людей внаслідок небезпечних природних 

явищ; 

- руйнування або пошкодження будівель, масове травмування та загибель людей внаслідок  терористичного акту або дій 

воєнного характеру; 

При нанесенні по місту масованого удару із застосуванням ядерного або хімічного озброєння на об’єктах академії 

виникне надзвичайно небезпечна інженерна, радіаційна, хімічна та пожежна обстановка. У разі раптового використання 



бойових отруйних речовин, враховуючи їх високу токсичність і швидку дію на людей, втрати в осередку хімічного 

зараження можуть бути до 90% і більше. 

Фактори, які будуть ускладнювати організацію та ведення заходів ЦЗ у робочий час: 

- велике зосередження людей у навчальних корпусах по вул. Клочківській, 99; 

- багатоповерховість гуртожитку по вул. Переможній, 21 та гуртожитку по вул. Переможній, 23; 

 

Роботи з ліквідації наслідків НС на об’єктах академії на початковій стадії можливі із залученням формувань ЦЗ академії 

(додаток 7). Прогнозована пожежна обстановка вимагатиме залучення до роботи для локалізації і ліквідації пожежі та її 

наслідків сили і засоби Шевченківського районного відділу ГУ ДСНС та м. Харкова. Ліквідація можливої пожежі 

здійснюється згідно з планом пожежогасіння, що перебуває у ДПРЧ. 

 

Розділ   ІІІ 

Організація і порядок виконання заходів щодо 

попередження  НС  (в  режимі  повсякденного функціонування) 

 

3. Заходи, що здійснюються  в  режимі повсякденного функціонування: 

- планування та здійснення заходів ЦЗ з метою захисту учасників освітнього процесу від НС;   

- створення, підготовка і підтримка в готовності до застосування сил і засобів щодо попередження та ліквідації НС;  

- створення і підтримка в постійній готовності системи оповіщення;  

- забезпечення реалізації прав і обов'язків учасників освітнього процесу щодо їх захисту в НС;  

- здійснення взаємодії з місцевими органами управління щодо  попередження і ліквідації кризових ситуацій; ведення 

спостереження і здійснення контролю за станом довкілля;  

- впровадження заходів цільових і науково-технічних програм щодо запобігання НС, зменшення можливих матеріальних 

втрат; 

- визначення складу оперативної групи для виявлення причин погіршення обстановки безпосередньо в районі 

можливого виникнення НС; 

- забезпечення сталого функціонування об’єктів академії та збереження національної культурної спадщини в разі 

виникнення НС; 

- підготовка керівного та особового складу формувань ЦЗ  у Навчально-методичному центрі ЦЗ та БЖД;  

- організація навчання учасників освітнього процесу користуванню засобами захисту та діям в НС, свідомому 

виконанню правил безпеки життєдіяльності людини;  

- створення  недоторканого резерву матеріальних і фінансових ресурсів для ліквідації НС;  



- здійснення цільових видів страхування; 

- вживання оперативних заходів з попередження НС, зниженню збитку в разі їх виникнення, а також по підвищення 

стабільності та безпеки функціонування системи життєзабезпечення академії.   

 

 

Розділ   IV 

Організація і порядок виконання заходів при загрозі та/або виникненні НС 

 

4.1. Заходи, що здійснюються у режимі підвищеної готовності 

Здійснюються заходи, визначені для режиму повсякденної діяльності і додатково: 

 

4.1.1 Дії начальника ЦЗ - ректора академії у разі загрози та /або  виникнення НС: 

• віддати розпорядження керівнику штабу з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, щодо оповіщення та збору 

керівного складу ЦЗ академії (додаток 2), постійної комісії з питань надзвичайних ситуацій, комісії з питань евакуації, а 

також збору інших посадових осіб; 

• отримати інформацію від керівника структурного підрозділу за місцем виникнення надзвичайної ситуації. Уточнити 

обстановку, яких вжито заходів, яка потрібна допомога силами та засобами формувань ЦЗ академії; 

• віддати розпорядження щодо організації захисту учасників освітнього процесу; 

• уточнити порядок  роботи постійної комісії з питань НС академії;  

• надати доповідь начальнику ЦЗ - голові Адміністрації Шевченківського району у м. Харкові  про обстановку на місці 

НС, уточнити  рівень керівництва і взаємодії під час ліквідації НС; 

• у разі необхідності відбути до об’єкту (місця) НС; 

 

4.1.2 Штаб ЦЗ:  

(Наказ ректора академії від 28.06.2024 № 146 «Про утворення Штабу з ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій») 

-  проводить  оповіщення та збір керівного складу, особового складу постійної комісії з питань НС та комісії з питань 

евакуації  (додатки 2,3,5); 

- з метою посилення моніторингу за станом довкілля і обстановкою на об'єктах академії і прилеглій до них території 

надає вказівки  службі охорони; 

- формування ЦЗ приводяться у готовність до використання за призначенням, перевіряються укомплектованість 

особовим складом, наявність необхідного майна а засобів захисту; 



- уточнює план реагування на НС та порядок дій керівників структурних підрозділів; 

- розгортає пункт видачі засобів індивідуального захисту, а при необхідності - здійснюється їх видача;  

- організовує  інформування учасників освітнього процесу академії про ситуацію та заходи, що вживаються; 

- приводяться в готовність системи оповіщення і зв'язку; 

- за необхідності (в залежності від виду НС, що може виникнути) для укриття учасників освітнього процесу приводяться в 

готовність бомбосховище, підвальні та напівпідвальні приміщення;  

 

4.1.3 Комісія з питань  НС: 

(Наказ ректора академії від 06.05.2024 №112 «Про створення комісії з питань надзвичайних ситуацій») 

- приймає рішення та віддає попередні розпорядження про вжиття заходів спрямованих на недопущення виникнення 

НС, запобігання загибелі людей та зменшення матеріальних збитків;  

- уточнює завдання органів управління та формувань ЦЗ, які можуть бути залучені до реагування на прогнозовану НС і   

порядок їх  взаємодії; 

- для виявлення причин погіршення обстановки та підготовки  пропозицій щодо її нормалізації, із числа членів комісії з 

питань НС, або інших спеціалістів, створює оперативну групу, яка у разі потреби висувається у зону можливого виникнення 

НС. Термін формування оперативної групи:  у робочий час - 1 година,  у неробочий – 4 години. 

- здійснює прогнозування можливості виникнення НС та її масштабів; 

- запроваджує цілодобове чергування (залежно від рівня НС) керівного складу ЦЗ академії, членів постійної комісії з 

питань НС; 

 

Дії керівника постійної комісії з питань НС  у разі загрози  або  виникнення НС: 

Після прибуття на місце НС: 

• з’ясувати обстановку (місце, масштаби НС, імовірні наслідки, яких вжито заходів для локалізації і ліквідації НС, 

захисту учасників освітнього процесу, території); 

• уточнити необхідну кількість сил та засобів для ліквідації наслідків НС; 

• організувати рятувальні роботи та захист учасників освітнього процесу та території від можливих наслідків НС; 

• організувати збір даних, узагальнення та аналіз обстановки, підготовку пропозицій для прийняття рішення щодо 

подальшої ліквідації наслідків НС; 

• організувати всебічне забезпечення сил ЦЗ та їх взаємодію під час виконання спільних робіт з іншими силами (міліції, 

медицини, пожежними) Шевченківського району,  м. Харкова; 



За рішенням начальника ЦЗ - ректора, голови постійної комісії з питань НС проводяться також інші заходи, спрямовані 

на захист учасників освітнього процесу та зменшення збитків у разі виникнення НС виходячи з  конкретної обстановки, що 

склалася. 

 

4.1.4 Комісія з питань евакуації: 

(Наказ від 06.05.2024 №117 «Про утворення комісії з  евакуації») 

  - уточнює План евакуації  учасників освітнього процесу академії у разі виникнення надзвичайної ситуації (додаток 1), 

кількість учасників освітнього процесу що підлягають евакуації (виводу) (додаток 4), та місця безпечного розміщення 

учасників освітнього процесу у разі потреби. 

 

4.2. Заходи , що здійснюються  при встановленні  режиму  надзвичайної ситуації.  

- розгортається пункт  управління ректора (аудиторія центрального корпусу по вул. Клочківська, 99);  

- здійснюється оповіщення та збір керівного складу академії, членів комісії з питань НС та  комісії з питань евакуації  

(додатки 2,3,5). 

- організовується чергування керівного складу; 

- за необхідності (в залежності від виду НС, що може виникнути) для укриття учасників освітнього процесу приводяться в 

готовність бомбосховище та найпростіші укриття (підвальні та напівпідвальні приміщення);  

- розгортається пункт видачі засобів індивідуального захисту, а при необхідності - здійснюється їх видача;  

- приводиться у готовність комісія з питань евакуації та комісія з питань НС; 

- перевіряються та приводяться у готовність засоби пожежогасіння; 

- готується заявка на транспорт для термінової евакуації у безпечні місця учасників освітнього процесу та матеріальних 

цінностей ; 

- при необхідності організовується проведення превентивної евакуації або виведення з району можливого виникнення НС 

у безпечний район; 

- вирішуються питання організації взаємодії з  органами управління та підрозділами територіальної підсистеми ЄДС ЦЗ 

(структурними підрозділами з питань ЦЗ Шевченківського  району у м. Харкові), аварійно-рятувальної служби ДСНС 

України,  органами військового командування, територіальними органами управління інших центральних органів виконавчої 

влади щодо виділення сил і засобів для надання допомоги в проведенні рятувальних та інших невідкладних робіт, а також 

всебічного їх забезпечення; 

- здійснюються заходи щодо посилення перепускного режиму та охорони об’єктів академії;  

 

 



4. 3. Заходи, що здійснюються  при виникненні надзвичайної ситуації 

- проводиться термінове оповіщення  керівного  складу академії, особового складу комісії з НС, комісії з питань евакуації 

а також за тел.112 - аварійно-рятувальна служба ДСНС України; 

- в разі виявлення постраждалих за тел.103 викликається швидка медична допомога, за необхідності - інші необхідні 

аварійні та аварійно-відновлювальні служби (газу, енергетики, водоканалу та інші); 

- збирається засідання комісії з питань НС, на якому:  

- встановлюється вид та рівень НС; 

- визначаються рекомендації щодо необхідності  проведення евакуації ; 

- призначається керівник та штаб з ліквідації наслідків НС (в разі виникнення НС об’єктового рівня), або визначаються фахівці, які 

повинні увійти до складу штабу з ліквідації НС вищого рівня (за необхідності); 

- збирається засідання комісії з питань евакуації  (за необхідності); 

- здійснюються практичні заходи із захисту учасників освітнього процесу, які опинилися у небезпечній зоні, шляхом 

евакуації - виведення (вивезення) з небезпечної зони; 

- вирішується питання щодо можливості та необхідності залучення формувань ЦЗ до виконання робіт по ліквідації наслідків 

НС; 

- формування ЦЗ висуваються у зону НС, де переходять в оперативне підпорядкування уповноваженому керівнику з 

ліквідації НС. 

- оперативна група комісії з питань НС переміщується у район виникнення НС з метою збору, аналізу  інформації про 

обстановку в зоні кризової ситуації; 

- здійснюється заходи із всебічного забезпечення та сприяння діям підрозділів аварійно-рятувальної служби ЦЗ та інших 

аварійно-рятувальних служб ЦЗ територіальної підсистеми ЄДС ЦЗ, залученим до ліквідації наслідків НС;   

- при необхідності керівництво структурних підрозділів   переходить на цілодобовий режим чергування; 

- технічним персоналом (штатна посада – швейцар) академії разом з національною поліцією здійснюються заходи щодо 

обмеження доступу до зони НС сторонніх осіб, з охорони громадського порядку та охорони матеріальних цінностей в зоні НС;  

- готуються та направляються до ДСНС, МОН України,  відповідних органів управління у сфері ЦЗ  термінові донесення, 

доповіді та інші види інформування. 
 

4.4. Заходи, що здійснюються у разі раптового нападу противника. 

 

З отриманням сигналу  «ПОВІТРЯНА  ТРИВОГА» відбувається: 

- доведення сигналу до керівного складу академії та керівників структурних підрозділів; 



- забезпечення укриття учасників освітнього процесу у бомбосховищі, в підвальних та інших заглиблених приміщеннях 

академії, які пристосовані для укриття з урахуванням їх короткочасного переповнення в 2-3 рази,  на станціях метро  

“Центральний ринок”,  “Університет” і “Держпром”; 

- видача засобів індивідуального захисту. 

Після нападу противника з отриманням сигналу «ВІДБІЙ ПОВІТРЯНОЇ ТРИВОГИ»: 

- перевірка за іменними списками наявності учасників освітнього процесу; 

- організація медичної допомоги постраждалим; 

- приведення  у готовність до виконання завдань формувань ЦЗ академії; 

- перевірка захисних споруд, які збереглися після повітряного  нападу. 

- пристосування та обладнання  бомбосховища, підвальних та інших заглиблених приміщень які збереглися після 

повітряного нападу на випадок повторного удару противника; 

- організація видачі на пункті видачі ЗІЗ засобів індивідуального захисту, здійснення інших заходів медичного, 

протирадіаційного і протихімічного захисту; 

- організація проведення рятувальних робіт силами  формувань ЦЗ академії та місцевих сил ЦЗ постійної готовності; 

- організація штабом ЦЗ взаємодії з органами військового командування з питань інформації про час, місце і масштаби 

застосування противником засобів масового враження, радіаційну, хімічну, інженерну, пожежну і медичну обстановку;  

Порядок виконання основних заходів здійснюється згідно Календарного плану виконання основних заходів у режимах 

функціонування  (додаток 9).  
 

4.5. Заходи, що здійснюються у при раптовому руйнуванні будівель та споруд (в тому числі внаслідок терористичних 

актів). 

 

Першочергові заходи з реагування на НС, пов’язані з раптовим руйнуванням будівель та споруд повинні бути 

спрямовані на:  

- повідомлення аварійних служб: оперативно-рятувальної служби ЦЗ за тел. 101, 112, служби екстреної медичної 

допомоги за тел. 103  та органів Національної поліції за тел. 102  про НС; 

- евакуація з небезпечної зони до безпечних зон (районів); 

- огородження небезпечної зони і припинення доступу до неї осіб, які не задіяні у проведенні аварійно-рятувальних 

робіт; 

- забезпечення безперешкодного доступу аварійних служб до місця проведення аварійно-рятувальних робіт; 

- заборона наближатись та доторкатись до будь-яких предметів поблизу зони НС; 

- організація перевірки стану будівель та споруд, які не зазнали руйнування, виявлення у них сторонніх предметів; 



- організація штабу з ліквідації наслідків НС, включення до його складу необхідних фахівців; 

- посилення охорони об’єктів та перепускного режиму на них; 

  

4.6. Заходи, що здійснюються при виявленні вибухонебезпечних предметів, застарілих та не знешкоджених 

боєприпасів, інших вибухових пристроїв. 

 

В разі виявленні вибухонебезпечних предметів, застарілих та не знешкоджених боєприпасів, інших вибухових пристроїв 

основні заходи повинні бути направлені на:  

-  повідомлення аварійних служб: аварійно-рятувальної служби цивільного захисту (за тел. 101, 112), Національної 

поліції ( тел. 102), УСБУ в Харківській області (  тел.700-16-61), швидка медична допомога( тел. 103); 

- евакуація  учасників освітнього процесу з небезпечної до безпечної зони у відповідності до Плану евакуації; 

- огородження небезпечної зони і припинення доступу до неї осіб, які не задіяні у проведенні аварійно-рятувальних 

робіт; 

- забезпечення безперешкодного доступу до місця виявлення небезпечних предметів спеціалістів піротехнічної служби 

та правоохоронних органів; 

- заборона стороннім наближатись та доторкатись до будь-яких предметів поблизу виявлення небезпечних предметів; 

- посилення охорони об’єктів та перепускного режиму на них. 

 

№  

з/п 

Тип вибухового пристрою 

(підозрілої речі) 
Безпечна відстань 

1 Ручна граната Не менш ніж 200 метрів 

2 Тротилова шашка Не менш ніж 50 метрів 

3 Валіза (кейс) Не менш ніж 230 метрів 

4 Дорожня валіза Не менш ніж 350 метрів 

5 Автомобіль легковий, седан (залежно від типу) Не менш ніж 460-580 метрів 

6 Мікроавтобус Не менш ніж 920 метрів 

 

 

 

 

 



4.7. Заходи, що здійснюються при виявленні в приміщеннях шкідливих забруднюючих речовин. 

В разі виявлення перших ознак наявності у службових приміщеннях, на території шкідливих речовин (зокрема –   ртуті) 

в першу чергу необхідно сповістити про це ректора академії, чергового національної поліції та ДС України з надзвичайних 

ситуацій Шевченківського району м. Харкова. Відчинити вікна і двері та здійснити  евакуацію (вивід) учасників освітнього 

процесу з небезпечної зони. 

Подальші дії по ліквідації зазначеної НС необхідно буде здійснювати тільки за результатами проведених вимірювань та 

за рекомендаціями фахівців . 

В разі виявлення шкідливих речовин у приміщеннях необхідно забезпечити очищення приміщень від забруднюючих 

речовин із залученням до цього спеціалізованих аварійно-рятувальних служб, з наступним провітрюванням  цих приміщень. 

Повернення до цих приміщень учасників освітнього процесу здійснюється тільки за результатами відповідних 

вимірювань, після зниження концентрації шкідливих речовин до безпечного рівня.  

 

4.8. Заходи, що здійснюються при загрозі або виникненні аварій на транспорті з викидом (виливом) небезпечних 

хімічних  речовин  поруч з об’єктами академії.   

 

В разі виникнення поруч з об’єктами аварій з викидом (розливом) 

хлору здійснюється герметизація приміщень, учасники освітнього процесу  передислоковуються на верхні поверхи 

будівель, в яких вони перебувають.  В разі ж аварій з розливом аміаку  навпаки з верхніх поверхів спускаються до найбільш 

нижчих рівнів. 

Евакуація учасників освітнього процесу з будівель проводиться після забезпечення персоналу ЗІЗ або після усунення 

небезпеки отруєння людей. В цьому випадку евакуація здійснюється тільки з дозволу керівника ліквідації НС.  

4.9. Заходи, що здійснюються при отриманні повідомлення про мінування приміщень навчального закладу. 

 

- сповістити чергового відділу Національної поліції (за тел. 102), диспетчера оперативно-рятувальної служби  ДСНС 

України (за тел. 101, 112),  чергового УСБУ в Харківській області (за тел.700-16-61) та «Швидку допомогу» (за тел. 103)  про 

ситуацію, що виникла; 

- організувати і провести евакуацію (вивід) з навчального корпусу  учасників освітнього процесу у безпечне місце 

розміщення у відповідності до Плану евакуації; 

- під час проведення евакуації людей з приміщень навчального закладу головним завданням вважати  недопущення 

виникнення паніки серед відвідувачів та учасників освітнього процесу під час практичного здійснення цих заходів; 

- посилити охорону об’єктів та перепускного режиму на них. 

- організувати зустріч підрозділів СБУ, МВС, пожежно-рятувальної служби ДСНС, "Швидкої допомоги" 



4.10. Забезпечення  укриття учасників освітнього процесу у фонді захисних споруд. 

Для  захисту в місці постійної дислокації передбачено укриття учасників освітнього процесу в бомбосховищі, спорудах 

подвійного призначення, та найпростіших укриттях. 

В спорудах подвійного призначення, на: 

 - станції метро “Центральний Ринок” – розташоване на відстані 1,7 км; 

 

 
 

- станціях метро “Університет” і “Держпром”, які розташовані на відстані 1,3 км метрів від навчальних корпусів по вул. 

Клочківська, 99. 

 

 



- станції метро “Наукова”, яка розташовані на відстані 1,7 км метрів від навчальних корпусів по вул. Клочківська, 99. 

 

 
 

В найпростіших укриттях – цокольні, підвальні приміщення академії, передбачено укриття осіб, які знаходяться 

безпосередньо на території академії. Учасники освітнього процесу, які знаходяться поза головних навчальних корпусів, 

переховуються у спеціальних приміщеннях та бомбосховищах міста.  

В мирний час наявний фонд захисних споруд використовується для господарських і побутових потреб у встановленому 

законодавством порядку.  При отриманні сигналів про переведення у вищі ступені готовності в термін до Ч + 8 годин 

здійснюються заходи щодо звільнення приміщень найпростіших укриттів від обладнання, яке не буде використане для 

розміщення персоналу, що укривається, забезпечення їх місцями для сидіння, баками з водою.    

 

 

 

 

 

 

 



4.11. Заходи  спрямовані на запобігання виникненню і поширенню інфекційних хвороб людини, локалізацію та 

ліквідацію їх спалахів та епідемій. 

- створення оперативного штабу - з метою оперативного реагування адміністрацією та службами академії на зміни ситуації 

щодо поширення гострої інфекційної хвороби; 

- збір комісії з НС - з метою контролю виконання протиепідемічних заходів керівниками структурних підрозділів 

безпосередньо на місцях; 

- проведення оперативного аналізу та своєчасне надання доповіді  до органів виконавчої влади і органів місцевого 

самоврядування, про епідемічну ситуацію в академії; 

- проведення санітарно-протиепідемічних заходів, спрямованих на запобігання виникненню, поширенню, локалізацію та 

ліквідацію масових захворювань серед учасників освітнього процесу; 

- заборона проведення та участь у масових заходах освітнього, наукового соціального , спортивного  та мистецько -

розважального характеру в усіх корпусах та на території академії; 

- забезпечення виконання освітніх програм, зокрема шляхом організації освітнього процесу із використанням технологій 

дистанційного навчання; 

- забезпечення запровадження гнучкого режиму роботи працівників академії; 

- організація санітарно-освітньої роботи із залученням засобів масової інформації і медичного факультету серед учасників 

освітнього процесу щодо заходів запобігання інфекційних захворювань та епідемій; 

- створення та обладнання медичних ізоляторів у гуртожитках; 

- забезпечення придбання захисних масок та дезинфекційних засобів, для забезпечення ними працівників академії; 

- підготовка списків учасників освітнього процесу для організації щеплень проти інфекційних захворювань; 

 

 

5.1.  Радіаційний  і хімічний  захист. 

Здійснюється з метою створення необхідних умов для виконання завдань, в обстановці радіаційного ураження та 

хімічного зараження. Він включає радіаційну і хімічну розвідку, забезпечення приладами радіаційної і хімічної розвідки та 

дозиметричного контролю. 

Радіаційний та хімічний захист учасників освітнього процесу від наслідків можливих аварій і катастроф з викидом 

радіоактивних або хімічних речовин досягається: 

- накопиченням та утриманням в готовності протигазів або ватно-марлевими пов'язками (ПКМУ від 19 серпня 2002 р. 

№ 1200 «ПОРЯДОК забезпечення населення і працівників формувань та спеціалізованих служб цивільного захисту засобами 

індивідуального захисту, приладами радіаційної та хімічної розвідки, дозиметричного і хімічного контролю» 

- накопиченням приладів радіаційної і хімічної розвідки та дозиметричного контролю:  



- своєчасним впровадженням у практику засобів, способів і методів виявлення, оцінки масштабів і наслідків НС; 

- своєчасним забезпеченням формувань ЦЗ засобами індивідуального захисту. 

- створенням сил для робіт в осередках зараження. 

 

5.2.  Транспортне  забезпечення 

Організація транспортним забезпеченням покладається на начальника помічника ректора з адміністративно-господарчої 

частини. Транспортне забезпечення організовується для перевезення особового складу формувань ЦЗ академії, забезпечення 

доставки ЗІЗ з пункту видачі (вул. Клочківська, 99), вивозу уражених, поранених до лікувальних установ з осередків  

ураження, перевезення матеріалів і устаткування для забезпечення проведення рятувальних та інших невідкладних робіт.     

Забезпеченість автотранспортом і спеціальною технікою  наведено  у додатку 6. 

5.3. Матеріально-технічне забезпечення. 

 

Матеріально-технічне забезпечення заходів ЦЗ при загрозі або виникненні НС здійснюється за рахунок сил, засобів та  

матеріального резерву академії; 

 

5.4. Забезпечення охорони громадського порядку. 

 

Охорона громадського порядку та перепускний режим на об’єктах здійснюється технічним персоналом (штатна посада – 

швейцар) та ланками охорони громадського порядку 

Охорона громадського порядку в місцях розміщення евакуйованих (за межами об’єктів академії) здійснюється підрозділами 

ГУ НП України в м. Харків. 

5.5. Протипожежне забезпечення. 

 

Протипожежне забезпечення здійснюється особовим складом  ланок пожежогасіння  академії та на початковому етапі 

особовим складом структурних підрозділів. 

Забезпечення пожежним майном та спорядженням. 

Первинні засоби пожежогасіння: вогнегасники: вуглекислотні 125 шт.,  порошкові 24 шт.; бочки з водою - шт.; 

пісок (ящик) 1 шт.; полотно (покривала) 3 шт. 

Підручні засоби: ломи  1 шт.; сокири  3 шт.; лопати  5 шт.; багри  1 шт.; відра 10 шт. 

Обладнано 18 місць з внутрішніми пожежними кранами та рукавами. 



При виникненні пожежі або вибуху з подальшим горінням, для гасіння вогню та проведення рятувальних робіт 

залучаються підрозділи ДСНС України Шевченківського району та м. Харкова. 

 

5.6. Медичний захист 

Медичне забезпечення організовується з метою надання першої медичної допомоги травмованим (ураженим) і 

здійснюється: 

-  перша медична допомога – силами особового складу  санітарного  посту; 

-  невідкладна лікарська допомога – силами персоналу бригад швидкої медичної допомоги; 

- спеціалізована лікарська допомога - силами персоналу лікувально-профілактичних закладів після госпіталізації 

потерпілих. 

Для медичного забезпечення  створено формування ЦЗ -  санітарний пост. 

Медичними засобами формування ЦЗ забезпечується із запасів академії. Видача медичного майна проводиться на пункті 

видачі ЗІЗ, який розгортається за адресою вул. Клочківська, 99 (медичний кабінет 21 Спорткомплексу ХДАФК 2 поверх). 

Для надання медичної допомоги створені певні запаси:  

медичні аптечки _____  шт. індивідуальні протихімічні пакети _____ шт;  перев’язувальні пакети ____ шт.; санітарні 

сумки з наповненням _____ шт.;  

 

5.7.  Сили, що залучаються до проведення заходів (робіт) у разі загрози та виникнення НС. 

 

У разі загрози та виникнення НС для проведення практичних заходів (робіт) щодо локалізації та ліквідації НС 

планується залучити власні формування ЦЗ, органи управління, сили та засоби районних спеціалізованих служб ЦЗ  і 

структурні підрозділи ГУ ДСНС України у Харківській області.  Для виконання завдань щодо запобігання та реагування на 

НС в академії створені обєктові формування ЦЗ – наказ ректора академії від 06.05.2024р.№ 113 «Про утворення формувань 

цивільного захисту Харківської державної академії фізичної культури у 2024 році»  (додаток 7). 

Термін готовності до дій за призначенням об’єктових формувань ЦЗ: 

- у робочий час      – Ч+ 01.30; 

- позаробочий час –  Ч+ 05.30. 

 

Для проведення заходів (робіт), пов’язаних з рятуванням потерпілих, наданням їм першої медичної допомоги, гасінням 

пожежі, укріпленням та обрушенням (у разі необхідності) конструкцій,  демеркуризацією  речовин, які вміщують 

сполуки ртуті та дегазацією інших хімічно-небезпечних речовин планується залучати:  
 



Найменування формувань (служб) Завдання, які виконують формування (служби) Телефони 

Шевченківській районний відділ  ДСНС 

України у м. Харкові 

Проведення аварійно-рятувальних робіт, гасіння 

пожеж 

101; 112; 701-25-07 

Аварійно-рятувальний загін спеціального 

призначення  

Проведення аварійно-рятувальних робіт, гасіння 

пожеж 

112;     

97-80-33, 

Комунальна установа «Спеціалізована  

водно-рятувальна служба м. Харкова 

Проведення рятувальних робіт на воді м. Харків 112;     

705-15-43, 

Аварійно-рятувальний загін громадської 

організації «Оперативно- рятувальна служба» 

Проведення аварійно- рятувальних робіт 706-43-07 

Національна поліція 

(Шевченківський районний відділ) 

Забезпечення прав і свобод людини, протидія 

злочинності, підтримка громадського порядку та 

громадської безпеки 

102;112;   

336-79-96 

337-78-80 

Екстрена медична допомога Надання екстреної медичної допомоги спрямованої  

на врятування і збереження життя людини 

103;  

112,  

345-05-04 

343-10-00 

Оперативно-диспетчерська служба ВАТ 

“Харківгаз” 

Ліквідація аварій на газових мережах 104, 

112 

Оперативно-диспетчерська служба ВАТ 

“Харківводоканал» 

Ліквідація аварій на  мережах водопостачання  та 

водовідведення 

712-08-40 

704-14-46 

 

Інспектор (цивільний захист)  ______________________________________                                                                 


